
Памятка «Как
воспитать из
подростка
помощника»  

Общайтесь с подростком о его
обязанностях как со взрослым. Возраст не
освобождает от домашних дел.
Подростки уважают справедливость и
свободу. Предложите ребенку самому
выбрать обязанности по дому.
Периодически меняйте обязанности
ребенка по согласованию с ним.  Проявите
гибкость в этом вопросе.
Не приказывайте ребенку сделать что-то, а
попросите у него помощи. Героем быть
приятнее, чем рабом.
Покажите, что у ребенка есть
собственность: комната, вещи и т. п. Так
он станет ответственным.
Предыдущий пункт сработает, если
ребенок сам будет приводить в порядок
комнату и вещи. А не вы.
Не оплачивайте подростку выполнение
домашних дел. Не связывайте карманные
деньги и его обязанности.


