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их{струкIdия
ПО ОХРАНЕ Т,РУДА ПРИ ПРОВЕДЕ.НИИ Л.ДБОРАТОРНЪЖ РАБОТ

И ЛАБОРАТОРНОГО I}РАКТИКУМА ПО ФИЗИКЕ.
иат_sФЕ-2{}1т

1.Обпrие требования безопасности.
1.1.К проведени}о лабораторных работ и лабораторнOг0 практик}ъ[а по физике доilускаются
учащиося с 7-го клаOса, rrрошедшие медицинский осмотр и инстр}ктаж Iто охране труда.
1 .2.Опаоные производственЕые факторы:

. Поражение электрическим током при работе с электрOшрибораляи;
о Термические ожоги при нагревании жидкостей и разJ]ичньгх физичеоких тел,

о Порезы рук при небрежном обралцении с лабораторной посудой и гtриrjорами из стекJIа
э Возникновение пOжара при неаккуратном обраrцении с легко восIIлаLdеняющимися

я{идкостями.
1.3.Припол}паении учаш{имися травIuы оказать шервуIо помоIць пострадавшелл;z, сообrцить об
этом администрации учре}кдения и родителяl\,f пострадавшег0, шри необходимOсти отправить
его в ближайшее лечебное учрежденрiе"
1.4.После окончания лrабораторной работьi и лаборатOрнOго ilрактикума тщательно вьiмыть

руки с мылом.
2.Требование безошасности п9ред начапом работьi
2.1Внимательн0 изr{ить с{Jдержание и ilорядок выЕолнения работы, а такх{е безопаснь,rе

ilриемы ее выполнения.
2.2.Подготовить рабочее место к работе, убрать постOронние шредмоты.
2.ЗПфборы и оборулование разместить таким образсм ,чтOбы исклI*чить их опрокидывании
и шадении.
2.4.Проверить цеJIостЕость rrриборов из стекла и лабораторной посуды.
З.Требования безоrrасЕооти во время работы
3.1.Точно выцолнять указаЕия учителя (гrрепсдавателя) при проведении работы, без его

разрешения не выполнять самостоятельн0 никаких работ"
З.2.При работе со спиртовкой беречь 0дежлу и волоеы от воспламенеЕия, не захtигать од{у
спиртовку от другой, не извлекать из горяшлей сfiиртOЕки гсрелку с фитилеьл1 не задувать
пламя сrтиртовки ртом, а гасить его, Еакрывая сfiециаIьныпd кOлпачкOм.
3.З.ilри нагревании жйдкOсти в пробирке иJIи колбе испOльзOвать специацьЕые дер}катели
(шrтативfi), отверстие пвобирки ихи горльшЕк0 колбы не ýаправлять на себя и на своих
товарищей.
3"4.Во избежание оiкогов жидкость й другие физические тела Еагревать не вышtФ 60*70,не
брать их tlезащищеlrны}4и р}каь{и.
3.5.Соблiодать 0оторожноgть rrри обраrцении о гrриборами из стекла и лаб*раэорной посудой,
не бросать, не рсЕять и Ее ударять их.
З.6.Следить за исг{равнOстью всех крешлений * шриборах и прrrgшOсоблениях, не црикасаться и
Ее наклOняться близко к враfi{а}Oш{имся и дtsи;'кущимся частям машин и е{еханизмов,
З.7,При сборке электрическолi схетrды исllользовать шрOвOда с накФнечниками. без видиьаых
rтовреNсдений изоJIý[ции, избегать iтереOечеЕия лроЕодоЕ, истФчник тOка шодклl*чать в
пФс"цедЕюю очередь. Собраннзто электрическую схее{_y tsк"цючать цOд нашряжеijие тольк0
после проверки ее учителем (шреr:ода*ателем) или лаб*рантом.
З.8Не trрикасатьOя к нахO,цящиь{ся ЕOд напвя}кением элемевтам щФпи9 к Kopiiycaм
стациOнарЕого электрооборудоваýия, к зах{иft{аlr{ кондеýсатOроЕ, Ее шроизвOдить
переключений в цепях д0 отклIочсниl{ источЕика тФка"

3.9.Не дошускать тIредельЕых нагрузок из}dеритеJIьных прибор*в.
З.10.НЕ оставJI;Iтъ без надзора нg ЕыключенFtrые эj]ектррtчеýклt* устройства.
4,Требование безопаонос,ти в аварийньiх gи:г\)rаI{иях

4.1,При обнарркении неисIl8аёноOти в раб*ге з,л-€ктрLiijеских ус-iрФйств находяrцихýя пФд
Еапряжением, шоtsьшшеншOм и>i liaгpeBaцp{?t, 1]+явлен]:tи i{ýкре_tJ[,Iя ,заtrtаха горелсй изоляции и
т.д", номедýенЕо 0тклIочить и*т*чник *ъjiflli"дроFiитаt'ия и сосбrцить об этом учител}о
(преподавателю),
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4.2.В случае если разбилась лабораторцая пOоуда или шриборы из стекла, не собирать их

осколки незащищенными руками, а исг{олъзOвать дju{ этой щели щетку и совок.

4.3.ПрИ разливе легковосIIламенffоIщейся жидкости и ее возгорании немедленно сообпIить об

этом r{ителю ( преподаватепю).
4.4"При полу{ении травмы оказать перЕ}то шомощь пострадавшему, сообщить об этOм

админиотрации учреждения, при необходимости 0тправить в бли;тсайшrее лечебное

учреждение.
5Требоваия безопасности по окФнчании paboTbi,

5.1,отключить истOчник тока, разрядить конденсатOры с шомощь}о изOлированного

проводника и разобрать электрическ}ю схем_y.

5.2.Разборку устанOВки для нагревания жидкости IIроизводить после её остываяия.

5.З..ПривестИ В порядок рiбо.r"u место, сдать учителю (преподавателю) шриборы,

оборудование, материапы и тlцательно вымыть руки с мьтлом,
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