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инструкциli
По охране труда при работе с кlханной электротtлитой

иот - оз5 *2о|Е
i .Общие требования безопаоности.

1.1.К самоотоятельной работе с кlхонной электрогдлитсй доilускаIOтся лица в tsOзрасте rте

ь-{оложе 18 лет, прошедшие соответствуЕоIцую подготOвку) иIlструктаж п0 охране труда,
h{едицинский осмотр и не име}оIцие противOiIоказаний по состФяни}о здOрOвъя.
1.2.Работатощие дOлжны соблюдать правила внутренЕег0 трудовOго расЕорядка,
установленЕые режимы труда и ФтдьIха.
1.З. При работе с кр(оЕной электроплитой возъdожно воздейотвие на работаiоtцих след}ющих
oilасньж и вредтrьж производотвенных факторов:
-терп{ические ожоги при касании р}каh,{и нагретой электроfiлитьd, а такх{е гсрячей жидкостью
или IIаром;
*поражение элоктрическим тOком шри н€исправном заземлении кOрIIуса электроплитьi и
отсутствии диэлектрическOго коврика,
t.4.При работе с кухоЕной электроплитой должна иOшользоватъся след}тоща-я сrтецодх(еда и
средства индивидуальной заlщить]: хаJIат, ýередник хлогtчатобуиажньiй и кФсынка или колшак,

диэлектрический коврик.
1,5.Пищеблок должен бьiть оборудован эффекгивной приточно-вьiтяж}iой вентиляцией с
вытяжцьв4 зонтоь{ }rад элект,роплитой.
i.6.Ha iiищеблоке долЕtна быть медаптечка с набороъл необходимьiх мsдикаментов и
перевfiзOчных средств для оказания первой хIOмощи Ери траЕма}..
1.7.Работаюrцие обязаньi соблюдать правила гlохtарной безопаснOсти, знать N{ecтa

распФложеяия первичньiх средств IIо}карOтуIЕен}Iя. Гlиrцеблок дOл}кен быть обеспечен
первичными средствами пожаротуIпения: 0гнетуIllителе}4 углекислЕтным или порошковыIи.
1.8.При несчастньтм случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан
Е[емедлеfiно сообтrить администращии },чреждения" ГIри неисfiравнФgти кухонной
электроплиты fipeкpaTlлTb оаботу и сообrцить об этом администрации )црехtдения,
1.9.B гrроцессе работы gоблrодать праtsила ношения сшещодежtдьi, пользOвания средствами
иIIдивидуальной и коллективной заrциты, соблtодать Еравида личной гигиеЕы, содержать в
чистоте рабочее местG.
1"10. Лиц4 допустивIIIие невышолнение или нарушение инструкщии шо охране труда,
IItr]ивлекаются к диýщиIIJ-Iинарной ответстts€нности в соответствии с правилами внутренýего
трудOвог0 раешорядка и, шри необходип,tOсти, IIOдверI,а}OтOя внеочередной проверке знаний
EIopM и правил охраны труда,

2. Требоваяия безогласности леред начаJ-хOм работьi.
2.i.tr{адеть спещOдехtду, волосы заilравить I}од косынку или колfiак. Убедиться в }tацичии Еа
rrолу 0коло кр(оЕной электроплиты диэлектрических ковриков.
2,2"Гiроверить наличие и целостЕость pyleк шакетflьý( ilереклточаталей электроплиты, а также
надежЕость шодсоединения заш{итного заземления к ее корпусу.
2.З.Включить вытяхtную tsентилящию и убедиться в нормальном ф5rшкционироtsании.

З.Требования безопаснOсти во вреl\4я работы.
З.i.Встать на диэлектрический коЕрик и вI{лtrФчить кр(о}rн}тФ электроплиту, убедиться в
яормальной работе ЕагревательЕьIх элементФв.
З,2.Щля flригOтовления пищи использовать эмалированн}т0 IIосуду или г{Oсуду из
нержавеющей стаци. Не рекомеirдуется испOльзовать а,чIOминиев}цо Iтосуду. Не шользоваться
эмалироtsанной тrосудой со скOлаhdи э},{аJIи.

З.З.Кастрtоли, баки заЕолнять }кидкостьtо не более ЗЛ их объема, чтобы при закишаЕии
жидкость ýg tsыплескиЕалась и н* за-п}rЕала электропл}iту"
З.4"Крышки горячей шссуды брать ЕолOтеFiщеъ,f или испФльзФЕать хIрихЕатки и открывать 0т
оебя,.ттобьт Ее получить ожоги ЕарGh{"

З.5.При сциI\dании шOоудьi * горячеЙ жидк0O,гь}о с электроý-шиты ооблюдать особую
ocTopоEff{OcTb, брать ее за ру{ки, иOшользуя nii)-r]oTeнцe и.]ли liрихватки. Баки емкостьIо боле i0
л снимать с электрогlлиты и ставить Еа нее вдвФем.



3.6.щля предотвраlцения ожOгов рук при перемешиваяци горячей жидкости в посуде

использоВаТълOЖки,ilOлоВникисДлинныМирУЧкаМи.
З.7.Сковородки ставить и сниматъ с кухонной электрошлих,ы с IIоN{Oщью сковородЕиков,

4.требования безошасностй в аварийных ситуациях,

4.1.ПрИ возникноВеЕии ЕеиСправности в работе кlхонной электроплиты, а гакже нарушении

защитЕого заземления ее корпУса работу шрOкратитъ и выключить кухоЕнуlо злектроплиту,

Работу возобновить шосле устраЕения неисправности,

4),При коротком за}4ыкании и загорании электрооборудования кухонной эJIектроплиты

Еемедленно выкJlючить ее и приотупитъ к Т}/шению 0чага возгораi{ия с помощью

углекислотЕого ли порошкового ог}IетуIшитеJIя,

4.З.При шолr{ении травмы оказат,ь перв}то помоIщь IT0страдавшему, при необходимости

отIIравить его в ближайшее лечебЕое учрехqцение и сообщить об этоьd администрации

учреждения"
4.4.При поражеЕии электрическим токоМ ЕемедленЕо откJIючить эJIектроплиту от сети, оказать

постраДаВшеМУшерВlтоПоМоЩъ,ЕриоТсУТсТВииУпосТраДаВшегоДьжаЯИяИilУльсасДеJiать
ему искусственное дьiхание или прOвести н€ш]]ямой массаж еердца до восстановления

дьD(aния и пульса и отправить его в блиrкайшее лечебЕое учрех{деl{и€.
5.требования безопасности по окончанию работьi"

5"1.tsыклЮчить Kyxoнrтyto элекТроплиту и Iтocjle ее остывания вымыть горячей водой,

5.2.Провести впажн}то уборку пиlцеблока и tsыклIочить tsьlтях{ную вентиляцию"

5.з. снять спецоджеду и принять душ или тщательно вымыть лицо и руки с мылом.
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